Mit der Urubambabahn zum Startpunkt des Inkatails

Die Riickkehr der Geschichte
in die Natur

Auf dem Inkatrail nach Machu Picchu

Die Geschichte Machu Picchus und seiner Entdeckung ist
fast so spannend wie der Machu-Picchu-Trail selbst. Mut-
mafiungen liber eine verborgene Stadt der Inka hatte es
von spanischer Seite gegeben, seitdem sich Manco Inka
mit seinen Anhédngern in die Tiefen der Urubamba- und
Vilcabamba-Kordilleren zuriickgezogen hatte. Generatio-
nen spanischer Abenteurer hatten sich aufgemacht, diese
sagenhafte Stadt zu suchen, doch alle Unternehmungen
waren fehlgeschlagen. Trotzdem verschwand der Mythos
von einer vergessenen Inkastadt ,Vilcabamba“ nicht aus
der kollektiven Erinnerung. Er wurde, dhnlich wie die
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Kunde von El Dorado und den sieben goldenen Stidten
von Cibola, zur Legende.

Dort verblieb sie liber dreihundert Jahre, bis im 19.
Jahrhundert eine Serie archédologischer Entdeckungen
die geschichtliche Fantasie der Volker neu befliigelte.
Schliemann entdeckte Mykene und Troja, Evans grub das
Labyrinth von Knossos aus, und Stephens und Cather-
woods Reisen durch die Dschungel Mittelamerikas fiihr-
ten zur Wiederentdeckung der Maya-Welt. Auch in den
Kernraumen des alten Inkareiches erschienen bald eu
und amerikanische Hobbyhistoriker auf den Spuren der
Geschichte, unter ihnen der Franzose Charles Wiener,
der 1875 bis zu den Ruinen von Ollantaytambo ins
Urubamba- Tal vordrang, wo er von Einheimischen de-
taillierte Hinweise auf weitere Ruinen bei "Huayna Pic-
chu" und "Machu Picchu" erhielt. Aber so sehr er auch
suchte, er wurde nicht fiindig und gab auf.

1891 erschien eine neue Expedition im Urubamba-
tal, deren Zielsetzung jedoch nicht wissenschaftlicher,
sondern infrastruktureller Natur war. Um die landwirt-
schaftlichen Erzeugnisse Quillabambas schneller nach
Cusco bringen zu kénnen, machte man sich daran, einen
Maultierpfad durch die Urubambaschlucht anzulegen.
Es war dieser Maultierpfad, der es dem 36jahrigen
Amerikaner Hiram Bingham im Jahre 1911 ermdglichte,
weiter in den Urubamba-Canyon einzudringen als Wie-
ner. Etwa in der Gegend, in der sich heute die Eisen-
bahnstation von Calientes Aguas befindet, erhielt Bin-
gham von dem ortsansidssigen Maultiertreiber Melchior
Arteaga einen vagen Hinweis auf ausgedehnte Ruinen-
felder auf einem Bergsattel gleich oberhalb des Lagers.
Obwohl kaum jemand dem Eseltreiber glaubte, machte
sich Bingham zusammen einem peruanischen Polizis-
ten auf den Weg, um die besagte Stelle in Augenschein
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zu nehmen.

Schon knapp vierhundert Meter oberhalb des Maultier-
lagers traf Bingham auf eine Ruine und einige Indios,
die ihm erzédhlten, nur wenige hundert Meter weiter
gibe es noch mehr zu sehen. Bingham folgte diesen Hin-
weisen und entdeckte ein Ruinenfeld, dessen Grofie ihm
den Atem verschlug. "Plétzlich befanden wir uns mitten
in einem vom Dschungel bedeckten Gewirr aus kleinen
und groféen Mauern, aus Gebduden und Gestein, die mit
grofiter Sorgfalt behauen und ohne Bindemittel wun-
derbar aneinandergepasst waren®, berichtete Bingham
in seinen Erinnerungen. ,Eine Uberraschung folgte der
anderen, bis uns klar wurde, dass wir uns inmitten von
Ruinen befanden, wie sie grofdartiger kaum je in Peru
gefunden worden waren. Es schien fast unglaublich,
dass diese nur fiinf Tagesreisen von Cusco entfernte
Stadt so lange unbekannt geblieben sein sollte.”

Die Entdeckung Machu Picchus machte Hiram Bin-
gham weltberiihmt, auch wenn sich nahezu alle seine
Mutmafiungen iiber die Geschichte des Ortes als falsch
erweisen sollten. Er fand kein Gold, und das sagenhafte
Vilcabamba entdeckte man an einer anderen Stelle - iib-
rigens auch ohne die erwarteten Schétze. Zunichst gab
es nichts weiter als ein vollig iiberwachsenes Ruinen-
feld, fiir dessen Freilegung und Rekonstruktion die For-
scher fast ein ganzes Jahrzehnt bendtigten.

Schnell wurde Kklar, dass ein so grofser Ort wie Machu
Picchu, selbst wenn er nur eine kurze Zeit bewohnt ge-
wesen war, nicht vollig isoliert existiert haben konnte.
Schon im Jahre 1915 entdeckte Bingham wahrend einer
zweiten Expedition die Uberreste einer alten Inka-
strafde, die von Machu Picchu weg in die Berge fiihrte.
Sie entpuppte sich als eine jener unzihligen Inkastra-
Ben, die wihrend der Bliitezeit des Reiches mit einer
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Gesamtlinge von vielen tausend Kilometern nahezu
den gesamten Andenraum vom siidlichen Kolumbien
bis ins nérdliche Chile erschlossen hatten. Dieses Stra-
ennetz wurde oft mit dem romischen Strafiensystem
verglichen, was jedoch in die Irre fiihrte, denn die Inka-
Straflen unterlagen bei weitem nicht der Belastung der
romischen Verkehrswege, es gentigte deswegen oft ein
nur ein bis zwei Meter breiter, grob gepflasterter Pfad,
der - da der Gebrauch des Rades fiir den Giitertransport
im Inkareich unbekannt war - bei Steigerungen einfach
in eine Treppe liberging.

Von der Entdeckung der Inkastrafie bis zu ihrer volligen
Wiederherstellung war es allerdings ein langer Weg.
Erst der sogenannten Viking-Expedition unter der Lei-
tung des Archdologen Paul Fejos gelang es 1941, den ge-
samten ca. vierzig Kilometer langen Pfad freizulegen. Pa-
rallel zur Freilegung der Konigsstrafie wurde der Bau ei-
ner Eisenbahnlinie durch die Urubambaschlucht voran-
getrieben. Nach ihrer Fertigstellung entstand 1948 eine
12 km lange Serpentinenstrafie von der Bahnstation von
Aguas Calientes bis zum Sattelberg von Machu Picchu,
die es den Eisenbahnreisenden von nun an ermdglichte,
die Ruinen Machu Picchus ohne die Plagen einer mehr-
tdgigen Wanderung zu besuchen. Diese Strafse war von
abstoflender Hésslichkeit, weil sie in einem Akt unver-
standlicher Naturbarbarei einen Grofsteil der einzigarti-
gen Bergkulisse verunzierte.

Es dauerte nicht lange, da wurde die freigelegte Inka-
strafde als Wanderweg entdeckt. Trecker schwirmten
von einem kaum iiberbietbaren Gleichklang von Natur
und Geschichte und veroffentlichten ihre Erfahrungen in
Reisebiichern. Bald entstanden die ersten Agenturen in
Cusco, die Maultiere und Guides fiir die Wanderung an-
boten, ehe sie schliefllich die klassische viertdgige
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Wandertour etablierten. Spitestens ab den 1990er Jah-
ren galt die Absolvierung des so genannten ,Inka-Trails“
mit dem abschlieflenden Finale in der versunkenen
Stadt als Hohepunkt jeder Siidamerika-Reise. Soweit die
Theorie. Wie aber sah die konkrete Reise aus?

*

Diese konkrete Reise begann im Nahverkehrszug von
Cusco nach Quillabamba. Als ich ihn in aller Friihe, zu-
sammen mit Lena und Tom sowie mit Felipe, unserem
Fiihrer, bestieg, waren die Abteile iiberfiillt, und nie-
mand dachte im Traum daran, fiir die Gringos mit einer
kaum lesbaren Platzreservierung den Platz zu raumen.
Kleinkinder und Hiihner in Kifigen lagen auf den Ge-
packballen herum, die die Durchginge versperrten.
Energische Indiofrauen hockten vor jedem Ausgang, je-
der Toilette und Durchgang und ordneten die verschie-
denen Lagen ihrer Schiirzen, unter denen sie die Ein-
nahmen des Markttages sicher nach Hause bringen
wiirden. Halb verwundert, halb neidisch blickten die
Halbwiichsigen auf die Backpacker, ihre Rucksicke, ihre
Kamerataschen und die frisch erworbenen Indiohiite,
die in dieser Umgebung daherkamen wie unfreiwillige
Selbstkarikaturen. An jeder Station drdngten neue
Passagiere mit ihrem Gepack in die Abteile. Grof3e Bal-
len Coca-Blitter, in Packpapier eingewickelte
Schweine- und Rinderstiicke, Korbe voller Brennholz,
Gemiise oder Textilien wurden mit unbezwinglicher Be-
harrlichkeit von ihren Trédgern Zentimeter fiir Zentime-
ter durch die Gepackhiigellandschaft bugsiert. Hier kol-
lidierten sie mit ebenso beharrlich vorwértsdrangen-
den Gegenstromungen aus dem anderen Waggonein-
gang zu menschlichen Knoten, von denen man schon
vor einer Stunde hitte schworen konnen, sie seien nicht
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mehr enger zu schniiren. Aus den Tiefen dieses immer
konsistenteren Mensch-Tier-Gepackgemisches tauch-
ten Hande auf, von denen man sich fragen mochte, zu
welchen Korpern sie gehorten, nestelten an Gepack und
Taschen herum und verschwanden wie Geisterhinde,
wenn man nach ihnen greifen wollte.

Nach einer mehrstiindigen Fahrt, wihrend der auch
der gutwilligste Tourist mehr iiber das Nord-Siid-Ge-
fille lernen konnte als in jedem ,Dritte-Welt-Work-
shop®, stoppte der Zug am Kilometerstein 88, genau an
jener Stelle, an der Bingham im Jahre 1915 den Beginn
des Konigsweges nach Machu Picchu entdeckt hatte.
Nur wenige Minuten blieben den Rucksackreisenden,
um liber Gepack und Menschenberge das Freie zu errei-
chen, dann entschwand der Zug hinter der nichsten
Biegung der Urubambaschlucht.

Die internationale Traveller-Gemeinde, die hinter der
Héngebriicke iiber den Urubamba die Eintrittskarten
fiir den Machu-Picchu-Nationalpark l6ste, bestand an
diesem Tag aus einem demografischen Querschnitt der
Backpackerkultur, d.h. aus zwei Dutzend US-Amerika-
nern und Kanadiern, Europdern und vier Japanern, die
mit der akkuratesten Ausriistung zur Bergwanderung
angetreten waren. Aber ganz gleich, ob Kanadier, Deut-
scher oder Franzose - keiner der Bergwanderer musste
die umfangreiche Ausriistung, die fiir den mehrtagigen
Treck erforderlich war, selbst tragen. Um zu verhin-
dern, dass der Natur- und Kulturgenuss unter vorzeiti-
ger Erschlaffung litt, waren junge Manner aus Cusco
mit von der Partie, die in einer Personalunion von Fiih-
rer, Koch und Tréger fiir ein hinreichendes Bequem-
lichkeitsniveau sorgten. Doch auch die smarten Guys
aus Cusco wussten sich vor allzu schweif3treibendem
Einsatz zu schiitzen. Wie in der internationalen
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Weltwirtschaftsordnung, in der manche Lasten vom
reichen Norden an die Eliten der Entwicklungslander
und von diesen an die einheimische Bevolkerung wei-
tergegeben werden, standen bald kréftige Indios am
Wegesrand, die bereit waren, fiir kleines Geld so un-
glaubliche Gepackmengen zu schultern, dass in unse-
ren Breitengraden jedermann den Tierschutzverein be-
nachrichtigen wiirde, wollte jemand einem einheimi-
schen Esel vergleichbare Lasten aufbiirden. Aber das
schlechte Gewissen, das den einen oder anderen

Felipe auf dem Inka-Trail

Trecker beim Anblick der iiberlasteten Triger tliber-
kam, verflog spatestens, wenn hinter Huayllbamba der
schweifdtreibende Aufstieg in die Bergwelt begann.

Drei Tag dauerte unsere Wanderung durch die diinne
Hochandenluft, wahrend der wir in eisigen Nachten in
der Ndhe des Schnees schliefen und in einer Hohenlage
von ca. 2.000 bis 4200m drei Pdsse meistern mussten.
Wir passierten Bergseen und Inkaterrassen, lagerten an
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Wasserfillen und Ruinen und bestaunten aus der Ferne
die schneebedeckten Gipfel des Veronica (5.750m), des
Pumasillo (ca 6.000m) und des Salcantay (6.270m).

Mit Felipe, unserem Guide, hatten wir es gut getroffen.
Sein Tempo war genau richtig, die Gepackmengen, die er
unseren beiden Indiotrdgern aufbiirdete, nicht zu
schwer, und er kannte den Weg wie seine Westentasche.
Felipe und die beiden Trager transportierten Zelte, Nu-
deln und Reis, Hithnchenfleisch, Konserven, hartes Brot,
Konfitiire, Kése, Kaffee und Tee samt Kochgerat und Kar-
tuschen. Wasser wurde unterwegs aus flieflenden Ba-
chen entnommen, und unser personliches Gepack und
die ISO-Matten mussten wir selber tragen.

3

Erster Ubernachtungsplatz

Schnell spielte sich ein Tagesrhythmus ein, bei dem auf
das friihe Aufstehen Kaffee und Friihstiick folgten, dann
die Wanderung mit einigen Pausen, ehe am frithen Abend
unsere Zelte aufgebaut und das Abendessen gekocht
wurde. Viel war es nicht, was es zu essen gab, aber es
reichte, da man in grofier Hohe wenig Hunger hatte.
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Da ich einige Tage bereits in Cusco verbracht hatte, war
ich einigermafden akklimatisiert und kam mit den Passen
gut zurecht, ganz anders als Toms Freundin Helen, die
unter starken Kopfschmerzen litt und am Ende ihr gan-
zes Gepack auf Felipe und seine beiden Trager verteilen
musste. Da die Richtung durch den Pfad vorgegeben war,
konnten wir uns nicht verirren, so dass jeder fiir sich
ging, die Aussichten genoss und seinen Gedanken nach-
hing. Ich machte wiahrend der Wanderung eine Erfah-
rung, die bereits viele Wanderer gemacht hatten. Das Ge-
hen beruhigte den Korper, die Schonheit der Umgebung
tat der Seele gut. Manchmal war ich von Staunen und
Hochgefiihl erfiillt, meistens aber von Dankbarkeit, die-
sen Weg gehen zu kénnen.

Wie nach einem perfekten Drehbuch durchkomponiert,
fithrte uns der Inkapfad zu insgesamt fiinf Ruinenstétten,
jede einzelne noch eine Spur eindrucksvoller als die vor-
hergehende, ehe wir bei der Ankunftin Machu Picchu das
Finale erlebten. Die Ruinen von Llactapata lagen noch in
der Nidhe besiedelter Gebiete. Gebdudereste umgaben
halb verfallene Terrassenabhinge, die von den ansassi-
gen Indios noch immer fiir den landwirtschaftlichen An-
bau genutzt wurden.

Runcuracay erreichten wir am zweiten Tag nach der
Passage eines 4.200 m hohen Passes. Die Ruinen bestan-
den aus einigen, fiir die Inka-Architektur untypischen
Rundbauten. Wahrscheinlich hatte es sich um einen Be-
obachtungsposten gehandelt, von dem aus das gesamte
Pacamayo-Tal kontrolliert werden konnte. An diesem Tag
glich das Ruinenfeld allerdings einem Sammellager er-
schopfter Wanderer. Manch einer war ersichtlich am
Ende seiner Kréfte und mochte sich fragen, welche Selbst-
tiberschitzung ihn in diese Bergwelt gefiihrt hatte.

Nach der Rastin Runcuracay ging es iiber einen steilen
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Abstieg in das Tal des Pacamayo-River hinab. Hier war-
tete bereits der zweite 4000m-Pass auf seine Bezwin-
ger. Langst hatte sich das Feld der Wanderer auseinan-
dergezogen. Jeder ging sein Tempo, um sich am Abend
wieder mit der Gruppe zu treffen.

Hinter dem zweiten Pass und schon in Sichtweite des
Aufstiegs zum dritten Pass liber eine Héhe 3.600m, lag
die Festung Sayacmarca. Sie war mit ihren Mauern und
Zinnen eindeutig auf Verteidigung ausgerichtet, ihr
mehrstockiges Gemauer war tiber und iiber bemoost,
ein Stlick Geschichte auf dem Riickweg in die Natur.

Puyupatamarca

In der Abendddmmerung des zweiten Tages liberquer-
ten wir den letzten Pass und erreichten Puyupatamarca,
eine Terrassen- und Tempelanlage in dreieinhalbtau-
send Meter Hohe. In Puyupatamarca, dessen Stufenar-
chitektur fast die Pyramiden Mittelamerikas erinnerte,
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waren jene landwirtschaftlichen Erzeugnisse angebaut
worden, die die Versorgung der Garnisonen an der Ko-
nigsstrafie sichergestellt hatten. Die von den Héhen der
Berge herabfliefSenden Gebirgsbdche waren in der Inka-
zeit in ummauerten Steinmulden gesammelt und tber
Kanéle auf die Felder weitergeleitet worden.

Huinay Huayna, bereits von Puyupatamarca mit dem
Fernglas zu erkennen, lag inmitten einer zerkliifteten
Bergwelt. Am 6stlichen Ende der amphitheatralisch an-
geordneten Ackerterrassen befanden sich die Uberreste
der kleinen Siedlung Huinay Huayna, umgeben von ei-
ner Sphire der Fruchtbarkeit und Stille. Ahnlich wie die
Ruinen von Machu Picchu waren auch die Uberreste von
Huinay Huayna bei der Ankunft der Viking-Expedition
im Jahre 1941 von dichtem Pflanzenbewuchs bedeckt
gewesen, und die letzten Freilegungsarbeiten waren

Wanderer rastend in Huinay Huayna
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erst vor einigen Jahre abgeschlossen worden. Huinay
Huayna war zweifellos bis zu diesem Punkt des Weges
die schonste Inkaruine, und doch wurde der Ort nur von
einer Minderheit der Trecker ndher in Augenschein ge-
nommen. Die Anlage, die nur wenige Minuten abseits
vom Inkapfad lag, stand kurz vor dem Ende der Wande-
rung ganz im Schatten der Ankunft in Machu Picchu.

Wenige Kilometer nach Huinay Huayna fiihrte der
Pfad, der sich bereits an der Bergriickseite des Machu
Picchu, des ,alten Berges®, entlangwand, liber eine steile
Treppe zum Eingangstor in die verlorene Stadt. Dann
war es endlich so weit. Ich trat durch das Sonnentor und
erkannte sofort den weltbekannten Umriss des Huayna
Picchu, des ,jungen Berges“ und zu seinen Fiif3en in der
Ferne die beriihmten Ruinenfelder.

Der erste Blick war beeindruckend und beklemmend
zugleich. Beeindruckend, weil sich das gesamte Pano-
rama auf einen Blick erschloss: wie der Umriss eines ge-
duckten Jaguars vor den Sprung ragte der Huayna Pic-
chu vor schnurgeraden Terrassen, Hiausergiebeln, Tem-
peln, Wohn- und Prozessionsflachen in den Himmel. Be-
klemmend, weil dem Gesamtblick vom Sonnentor aus
auch die Keulenschlige nicht verborgen blieben, mit de-
nen der Mensch an diesem Ort die Natur traktiert hatte,
um durch eine Zick-Zackstrafie den Touristen den Zu-
gang von der Eisenbahnstation zur heiligen Stadt zu er-
moglichen.

Sieben Kilometer waren vom Sonnentor aus noch zu
wandern, die Ruinen von Machu Picchu bestindig im
Blickfeld. Im Zuge des Ndherkommens verschwand der
Anblick der héasslichen Bingham-Road, und mir war, als
entwickle das perfekt geframte Bild der heiligen Stadt
einen Sog, der mir neue Kréfte gab. Als ich den engeren
Bezirk der Stadt bei den grofden Terrassen erreichte,
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Machu Picchu
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Ich setzte ich mich auf einen der zahlreichen Findlinge
und liefd das Bild auf mich wirken. Alles an diesem Ort
erschien notwendig, vollkommen, nicht kontingent: die
Winkel der Gebaude, die Grofie der Platze, die Umrisse
der Berge, die Schatten, die Wolken, die Schlucht. Die
Einzelelemente der Stadt, die Akropolis von Machu Pic-
chu, der grofie ,Plaza Principal®, die Bader, die Sakristei,
das Viertel der Handwerker und das ,Haus der Prinzes-
sin“ verbanden sich zu einem Gesamtbild stimmiger
Harmonie. Im Angesicht der Vollkommenheit aber
blieb das Ritsel dieser Stadt. Warum war diese schonste
aller Inkastidte in den abgelegenen Tiefen der
Urubamba-Kordilleren erbaut worden? Warum sie
schon zu Zeiten Atahualpas und Huascars, also noch vor
der Ankunft der Spanier, vergessen worden? Vielleicht
war einmal von Machu Picchu eine Sezession ausgegan-
gen, ein Aufstand, nach dem die Kunde von der abtriin-
nigen Stadt aus der miindlichen Uberlieferung getilgt
worden war. Vielleicht hatte es sich um eine exKklusive
Erholungsresidenz des Grofdinkas Pachacutec gehan-
delt, eine Art Fatehpur Sikri auf peruanisch, aufgegeben
wie jenes nach dem Tode des Herrschers. Vielleicht war
sie auch nur eine Kontrollstation fiir die Handelsbezie-
hungen ins Tiefland gewesen. Vielleicht ein geheimes
astronomisches oder esoterisches Zentrum?

Wahrscheinlich waren es nicht zuletzt diese unlésba-
ren Ritsel, die wie Schleier den Ursprung der Stadt ver-
bargen, die dem Ort einen mythischen, fast auferge-
schichtlichen Charakter verliechen. Das Geheimnis
umgab die Schonheit der Stadt wie ein Hof, und inmit-
ten der Stille, die gleich einer immerwédhrenden Na-
turandacht iiber den Urubamba-Kordilleren lag, blieb
Machu Picchu als der steingewordene Archetypus der
Legende ein ungelostes Rétsel.
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